Club Pedestre Malissard

68 Place Emile Courthial, Maison des Associations
26120 MALISSARD

RANDONNEES DE SEPTEMBRE 2025

Date Destination Circuit IBP/Not. | Déniv. Km Durée v:a: :;'e Guide Tél Heure départ
1 BOUVANTE Crétes du Serre de Montué 70/M | 500m 14 5h00 | 7,20 € Dominique C. 06 82 35 86 00 8h00
2 DEYRAS Gorges de la Daronne 61/M | 460m 14,4 5h30 | 7,20 € Serge S. 07 72 06 67 16 8h30
Mardio | 3 LE CHAFFAL Le canyon des Gueulards 53/D 450m 8,3 4h00 4,50 € Christian L. 06 87 27 61 18 13h20
4a COL DES LIMOUCHES (Tévoux) Laffrey - Pas du Touet 28/M 150m 7,75 3h15 4,50 € Bernadette et Cosimo 06 99 27 38 87 13h15
4b L'ECHAILLON (Pré Bodin) Ballade au Gd Echaillon 22/F 100m 5 2h30 5,50 € Gill 07 61 2048 10 13h15
1 ALBOUSSIERE Les mégalithes 62/M 400m 16 5h30 | 4,80€ Jacques F. 06 83847031 8h00
2 ECHAILLON (foyer ski de fond) Le grand Echaillon 45/M | 380m 11 4h00 | 5,50€ Christiane S. 07 69 80 85 98 9h00
Mardi16 | 3 SUZE SUR CREST Super Peylong 42/M 300m 9,3 3h30 6,00 € Jean-Pierre L. 06 01 24 87 36 13h20
4a L'ECHAILLON Le Gampaloux 35/D 250m 6,4 3h15 5,50 € Bernadette et Cosimo 06 99 27 38 87 13h15
4b BEAUVALLON A/R Etoile par la Véore 30/M 60m 8,6 3h00 1,50 € Mauricette C. momo.chaix@orange.fr 13h15
1 AUTRANS Crétes et gite de la Moliere 85/M+ | 750m 15,3 5h30 | 12,80 € Christian D. 06 86 74 36 98 7h30
2 ALBOUSSIERE Vers Boffres 45/M 360m 12 4h15 4,80 € Christiane S. 07 69 80 85 98 9h00
Mardi23 | 3 L'ECHAILLON Le pas de Chovet 42/M 342m 8,2 3h30 5,50 € Dominique G. 06 09 68 33 80 13h20
4a MALATRA Refuge du Tubanet 39/M 280m 9,9 5h00 7,50 € Bernadette et Cosimo 06 99 27 38 87 9h00
4b MONTOISON Le serre de Jupe 29/M 125m 7,5 3HO00 2,50 € Michel R. 06724992 17 13h30
1 AUTICHAMP Vieux Roynac 70/M 650m 17 6h00 5,00 € Bernard C. 0673421097 8h00
2 COUX Grottes de la Jaubernie 60/M | 460m 13 5h15 | 6,40 € Serge S. 07 72 06 67 16 9h00
Mardi3o | 3 VAUNAVEYS Pierre taillée 37/M 280m 8,5 3h15 3,00 € Jean-Pierre M. 06 07 36 11 75 13h20
4a VIEUX ROMPON Le couvent des chévres 27/M 153m 5 3h00 5,50 € Bernadette et Cosimo 06 99 27 38 87 13h15
4b PARC DE LORIENT Montéléger par le Pétochin 17/F 20m 7 2h45 | 1,20€ Jacques R. 06 48 68 07 39 13h15

INSCRIPTIONS auprés de I'animateur : Ve-Dim 9h-18h et Lu 9h-12h uniquement par email ou SMS

bernard.charpiot@wanadoo.fr

dominiquesibeud@orange.fr

cosimozocco@orange.fr

* NB: les dénivelés et distances sont donnés a titre indicatif et ne sauraient étre garantis par les accompagnateurs.

lespine.jean-pierre26@orange.fr

guilbert.jacquin@gmail.com

momo.chaix@orange.fr

A PARTIR DU 9 SEPTEMBRE 2025 RENDEZ-VOUS SUR LE PARKING DU STADE, AV. DE LA BUZATTE, POUR TOUS LES GROUPES

christian.dekkil@orange .fr

|gi|l@agopian.info

j.jourdangerard@orange.fr

josiane.jacques.formosa@orange.fr
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