Club Pedestre Malissard

68, Place Emile Courthial

RANDONNEES DE MAT 2023

Date Destination Circuit Notat® Déniv. Km Durée Pn.'ix co- Guide Tél Hleure
voiturage départ
1 SAINT-BARTHELEMY-GROZON De Grozon a Saint-Barthélemy M 600m 19 6h00 | 6,50 € Gérard 06 22 54 91 82 8h30
2 LA CHAUDIERE Chapelle des Sadoux D 450m 12 5h00 | 8,00€ Jean-Jacques T. 06 08 14 48 81 9h00
Mardi 02
3 ROCHEFORT-SANSON Autour du Chateau D 385m | 7,5 | 3h30 | 3,50€ Dominique G. 06 09 68 33 80 13h20
4 LA ROCHE DE GLUN ViaRhéna A/R F 20m 7 2has 3,10€ Michel R. 0672499217 13h30
1 TOULAUD La Seauve M 580m 16 | 5h00 | 2,50 € Josiane et Jacques 06 83847031 8h30
2 LA BAUME CORNILLANE La Combe du Grand M 425m | 12,5 | 5h00 | 2,00 € Jean-Noél ROUX 07 8195 70 36 9h00
Mardi 09
3 COMBOVIN Le Serre de I'Ane D 400m | 9,5 | 4h00 | 2,50€ Christian L. 06 87 27 61 18 13h20
a MERCUROL Les Hauts de Mercurol D 180m 9 3h15 | 4,00€ Gill 07 612048 10 13h30
1 . . . .
—_— Circuit A matin : Auberge des Dauphins 400m | 7,5 | 2h30 Christiane 07 69 80 85 98
2 FORET DE SAOU Sur les pas des Muletiers ROV au
Mardi16 —— 6,70 € cimetiére
s FETE DU CLUB Circuit B matin : Les Sables Bl 8h30
— treuit B matin : Les Sables Blancs 185m | 7 | 2h30 Bernadette et Cosimo | 06 99 27 38 87
a Les anciennes fermes
Dim 21 GILHOC-SUR-ORMEZE De Gilhoc a Grozon M 440m | 14,5 | 6h00 | 6,50 € Dominique G. 06 09 68 33 80 10h00
1 LA BALME DE RECUREL La Goulandiéere 690m 17 6h30 9,50 € Josiane et Jacques 06 83847031 8h00
2 SAINT-BARTHELEMY-GROZON Le Serre de la Roue 430m | 13,6 | 5h00 | 6,50 € Serge S. et Christiane 07 72 06 67 16 9h00
Mardi 23
3 JAILLANS Les Crétes de Barret F 220m 9,5 | 3h20 | 5,30€ Jean-Pierre L. 06 01 24 87 36 13h20
4 GEYSSANS Bois Briilé et Barbarai M+ 175m 7,5 3h 6,00 € | Bernadette et Cosimo 06 99 27 38 87 13h30
1 PEYRUS Le Pas du Touet D 900m 15 6h30 | 2,10€ Christian D. 06 86 74 36 98 8h30
2 SCEAUTRES Le Neck de Sceautres M 500m 13 5h00 | 11,20€ Jean-Noél ROUX 07 81957036 9h00
Mardi 30 Cote Belle - Circuit A D 410m 9 3h45 Dominique G. 06 09 68 33 80
3 BEAUFORT-SUR-GERVANNE 5,50 € 13h20
Cote Belle - Circuit B F 285m 6,5 | 3h30 Bernadette 06 99 27 38 87
4 ST PERAY Les bords du Mialan F 15m 6,5 | 2h15 | 2,20€ Fabienne V. 06 11954819 13h30
INSCRIPTIONS aupres de I'ani : Ve-Dim 9h-18h et Lu 9h-12h unii par email ou SMS gill@agopian.info julimage@orange.fr dominiquesibeud@orange.fr cosimozocco@orange.fr
* A noter que dénivelés et distances sont donnés a titre indicatif et ne sauraient étre garantis par les accompagnateurs. lespine.jean-pierre26@orange.fr guilbert.jacquin@gmail.com momo.chaix@orange.fr
Lieux de RDV : G1 - a droite de la Salle-des-Fétes ; G2 et G3 - parking du cimetiére ; G 4 - Eglise ; Dimanche face pharmacie christian.dekkil@orange .fr j.jourdangerard@orange.fr josiane.jacques.formosa@orange.fr




